
Рекомендации родителям 

по общению с детьми с ТНР. 

       Речь ребёнка неразрывно связана с психическим здоровьем. Речевое 

развитие отражает его общее развитие. Развивая речь, мы развиваем интеллект.  

      В семье должны быть обеспечены такие условия, в которых ребёнок с 

удовольствием общается со взрослыми: пополняет активный и пассивный 

словарь, грамматически правильно строит предложения, увлечённо 

рассказывает.  

       Необходимо расширять кругозор малыша: беседовать на различные 

доступные для его понимания темы. Выполняя различные бытовые действия, 

показывайте их ребёнку, одновременно проговаривая всё, что вы делаете.  

      Развитию мелкой моторики необходимо уделять пристальное внимание, т.к. 

совершенствование мелкой моторики кисти и пальцев рук служит важнейшим 

толчком к развитию центральной нервной системы, а также всех психических 

процессов, необходимых для речевого аппарата.  

      Стремитесь произносить слова четко, если потребуется, утрированно, чтобы 

ребенок мог следить за вашими губами. Контролируйте своё произношение, 

говорите медленно. 

      При совместном чтении с детьми уделяйте особое значение эмоциональному 

контакту. Читайте с выражением, эмоционально окрашивайте свою речь, так 

дети легче запоминают сюжет произведения.  

      Ни в коем случае нельзя смеяться и передразнивать ребёнка, если вы 

услышали неправильно произнесённый звук. Тем более запрещено ругать 

малыша за искажённую речь, настаивать на немедленном корректном 

произнесении слов. В противном случае ребёнок не захочет использовать в своей 

речи «сложные» слова, будет заменять их «простыми». Правильнее корректно 

повторить искажённое слово, чтобы ребёнок отчётливо слышал все звуки. 

    Нельзя обрывать слова, чётко проговаривайте их окончания. 

   Как можно реже употребляйте слова в уменьшительно-ласкательной форме. 

Употребляйте их в полной форме. Чаще употребляйте синонимы для обогащения 

словаря. 

При общении с ребёнком реже используйте указательное местоимение «это», а 

употребляйте в речи конкретные существительные, например: «дай мне красную 

машинку». 

 Очень важно мотивировать ребёнка употреблять в речи развёрнутые 

эмоционально окрашенные предложения. 

      Успехов в общении с вашими детьми! 

 

 


